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Livret guide Réduire son exposition aux ondes
électromagnétiques - 8e édition 

  

Prix du produit :  

4,00 €  
  

Galerie de produits :  
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Guide de 68 pages des indispensables d'hygiène électromagnétique à pratiquer au
quotidien : concepts et bonnes pratiques pour réduire son exposition aux ondes
électromagnétiques. Chaque situation est présentée sous la forme 1 problème, 1 solution.
Simple à comprendre, facile à mettre en œuvre. 8e édition Décembre 2023 ! A lire et partager
sans modération !

  

Description du produit :  

Livret "Réduire son exposition aux ondes électromagnétiques"
Concepts et bonnes pratiques des indispensables d'hygiène
électromagnétique pour réduire son exposition aux ondes

électromagnétiques.

Petit livret simple et pratique pour mieux comprendre la problématique
des ondes électromagnétiques et les solutions d'hygiène

électromagnétique à pratiquer au quotidien : A lire et partager sans
modération !

Format 10,5 x 14 cm - 68 pages - Décembre 2023 / Co-réalisé par geotellurique.fr
et Navoti - Version actualisée et enrichie.

Ce petit livret se veut simple et pratique pour mieux comprendre la problématique
des ondes électromagnétiques, des concepts de basses fréquences, de champ
magnétique et de hautes fréquences, du Linky, de la 5G ou encore de mise à la

terre.

Il reprend la plupart des situations sous forme 1 problème = 1 solution :

- comment se protéger des ondes électromagnétiques : 4g, 5g, linky, WiFi,
bluetooth, etc.

- quelles pratiques diminuent l’exposition aux ondes radio émises par un téléphone
portable ?

Découvrez ce guide découverte : comment se protéger des ondes
électromagnétiques ?

L'objet de ce livret est de vous orienter vers la mise en œuvre de pratiques qui vous
permettront de réduire de 50 à 70% de votre exposition aux ondes

électromagnétiques habituelle.

Des explications spécifiques seront détaillées concernant la pratique de la mise à la
terre et de ses bienfaits pour réduire les effets de l'inflammation chronique et du

stress cellulaire, bases de toute maladie de civilisation dont un facteur commun est
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trop souvent la sur-exposition aux ondes.

Une mine d'informations simples à comprendre et facile à mettre en œuvre pour
mieux vivre au quotidien avec les ondes, dans une société numérique en pleine

expansion.

Retrouvez notre catégorie "Protection ondes électromagnétiques" pour trouver des
solutions de blindage électromagnétique.

Un outil pédagogique d'information et de prévention, à lire, à appliquer et
à faire circuler entre toutes les mains !

Offert en 1 exemplaire avec nos commandes.

Vous pouvez également lire et partager gratuitement cette publication en cliquant sur ce
lien !
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